
女子割当練習　８月９日（水） ※シャトルバスの時刻表については別途お知らせします。

： 団体 8 分 ・ 個人 4 分 、 県総合運動公園 ： 団体 25 分 ・ 個人 10 分 】競技会場＆サブ会場【

班

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

1

14

15

16

17

18

19

8

9

10

11

12

13

2

3

4

5

6

7

○

○

○

○

20

21

22

23

○

○

○

個
人

○

○

○

○

4

5

6

7

8

9

24

組

○

○

○

30

31

32

33

22

23

○

○

25

26

27

16

17

18

○

○

○

○

○

○

○

○

19

20

21

10

11

12

13

14

15

9:46

10:06

10:30

10:50

11:10

11:30

13:46

14:06

1

2

3

入場
時間

8:10

8:34

8:58

9:22

46

⑥

⑥

⑥

⑥

40

41

42

43

44

45

34

35

36

37

38

39

28

29

15:50

16:10

16:26

16:46

17:10

14:26

14:46

15:10

15:30

11:50

12:14

12:34

12:54

13:14

13:30

練習時間

競技会場 サブ会場

入場
時間 練習時間

9:18

17:30

10:26

10:50

11:10

11:30

11:50

12:10

12:34

12:54

13:14

～

～

～

10:06

10:26

10:50

16:46

17:06

17:30

15:50

16:10

16:30

14:46

15:06

15:30

13:50

14:06

14:26

12:54

13:14

13:34

11:50

8:54

11:54

8:10

8:34

9:42

10:06

9:38

10:02

10:26

17:50

16:30

16:46

17:06

15:30

15:50

16:10

14:26

14:46

15:06

13:34

13:50

14:06

11:54

17:30

15:10

16:50

17:10

13:54

16:30

13:14

13:34

14:54

12:54

14:18

14:38

11:14

11:34

10:30

10:50

12:14

12:34

8:15

15:15

14:15

9:15

11:05

県総合運動公園Ａ
（アリーナ）

入場
時間 練習時間

9:05

8:15

14:45

県総合運動公園Ｂ
（アリーナ）

入場
時間

11:30 ～ 12:40

※アップ場入場２０分前 ※アップ場入場１５分前

9:42

10:06

～

11:15

10:15

9:15

練習時間

13:15

県総合運動公園Ｄ
（サブアリーナ）

入場
時間 練習時間

12:15

12:05

県総合運動公園Ｃ
（アリーナ）

入場
時間 練習時間

13:05

10:05

13:45

12:05

16:10

～

～

～

12:10

12:34

11:10

11:30

11:34

12:54

13:14

12:34

12:54

10:50

11:10

8:30

8:54

9:14

12:14

11:10

11:34

12:40 ～ 13:40

10:05

9:15

8:15

14:15

12:30

13:20

8:30 8:54

8:54

9:18

9:42

9:18

～

～

～

～

～

～

13:34

13:54

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

15:50

16:14

10:02

10:26

10:50

8:54

9:14

9:38

12:34

14:14

16:50

17:10

17:30

17:50

15:30

14:38

14:58

15:14

13:14

～

～

11:54

15:30 ～ 16:30

14:30 ～ 15:30

11:15

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

18:06

15:50

14:58

15:14

15:30

13:34

13:54

14:14

12:14

10:15

12:20 ～ 13:20

15:00 ～

～ 15:00

～

～

～

～

～

～

～

14:38

17:10

17:30

17:50

～

～

～

～

12:25

14:00

8:30

9:30 ～ 10:30

8:30 ～ 9:30

10:30 ～ 11:30

11:20 ～ 12:20

10:20 ～ 11:20

～ 9:20

14:15

8:30

9:30 ～ 10:20

12:20 ～

13:20 ～ 14:30

14:30 ～ 15:30

～ 13:30

13:30

11:30 ～ 12:20

10:20 ～ 11:30

14:30 ～ 15:30

14:30～

10:30 ～ 11:30

～ 9:30

9:30 ～ 10:30

Ａ：三重・奈良・福岡・神奈川・富山・山梨 Ｂ：沖縄・島根・岡山・静岡・高知・茨城

11:15

9:20 ～ 10:20

Ｃ：山形Ｂ・栃木・京都・熊本・石川・山口 Ｄ：福島・岐阜・千葉・香川・東京・和歌山

～

～

16:14

16:34

15:30

15:54

11:30 ～ 12:30



女子割当練習　８月１０日（木） ※シャトルバスの時刻表については別途お知らせします。

： 団体 6 分 ・ 個人 3 分 、 県総合運動公園 ： 団体 22 分 ・ 個人 8 分 】競技会場＆サブ会場【

Ｂ：沖縄・島根・岡山・静岡・高知・茨城

Ｄ：福島・岐阜・千葉・香川・東京・和歌山

※アップ場入場１５分前 ※アップ場入場１５分前

班
個
人

組
競技会場 サブ会場 県総合運動公園Ａ

（アリーナ）
県総合運動公園Ｂ

（アリーナ）
県総合運動公園Ｃ

（アリーナ）
県総合運動公園Ｄ

（サブアリーナ）

入場
時間 練習時間

入場
時間 練習時間

11:45 13:00 13:15 ～

入場
時間 練習時間

入場
時間 練習時間

入場
時間 練習時間

入場
時間 練習時間

7:45 8:00 ～ 8:48

12:03 13:18 13:33 ～ 13:51Ｂ ⑥ 11:30 11:45 ～

13:33Ａ ⑥ 11:12 11:27 ～

Ｃ ⑥ 11:48 12:03 ～ 12:21

8:00 ～ 8:487:45

8:33 8:48 ～ 9:3613:36 13:51 ～ 14:09

14:09 ～ 14:27Ｄ ⑥ 12:06 12:21 ～ 12:39 13:54

1
○ 1

12:24 12:39 ～ 12:54 14:12 14:27

9:368:33 8:48 ～

2
○ 3

12:39 12:54 ～ 13:12 14:27 14:42

2
～ 10:289:21 9:36～ 14:42

～ 11:42 7:45

9:21 9:36 ～ 10:36～ 15:00
○ 4

8:523
5

12:57 13:12 ～ 13:27 11:12 11:27

4
○ 7

13:12 13:27 ～ 13:42 11:27 11:42

～

○ 6

8:00 ～ 8:52

8:00

7:45～ 11:57

5
9

13:27 13:42 ～ 13:57 11:42 11:57

8

6
○ 11

13:42 13:57 ～ 14:12 11:57 12:12

～ 9:44
○ 10

～ 12:12 8:37 8:52

8:32

～ 12:45 9:29

8:52 ～ 9:44～ 12:27
12

10:447
○ 13

13:57 14:12 ～ 14:30 12:12 12:27

8
○ 15

14:15 14:30 ～ 14:45 12:30 12:45

～

○ 14

9:44 ～ 10:44

9:44

9:29～ 13:00

9
17

14:30 14:45 ～ 15:00 12:45 13:00

16

10
○ 19

7:45 8:00 ～ 8:15 9:30 9:45

～ 11:36
○ 18

10:21 10:36 ～ 11:28～ 13:15 10:29 10:44

～ 10:12 11:30

11:15 11:30～ 10:00
20

～ 12:22

11
21

8:00 8:15 ～ 8:27 9:45 10:00

12
23

8:12 8:27 ～ 8:39 9:57 10:12

22
11:45 ～ 12:29

12:07 12:22～ 10:24

13
25

8:24 8:39 ～ 8:54 10:09 10:24

24
～ 13:06

14
27

8:39 8:54 ～ 9:09 10:24 10:39

○ 26
12:14 12:29 ～ 13:21～ 10:39

～ 11:09 13:06

12:51 13:06～ 10:54
○ 28

～ 13:58

13:21 ～ 14:13

○ 32
13:58 14:13 ～ 15:13

○ 31
9:09 9:24 ～ 9:42 10:54 11:09

17
○ 33

9:27 9:42 ～ 9:57 7:45 8:00

～ 11:27

15
○ 29

8:54 9:09 ～ 9:24 10:39 10:54

16

30

18
○ 35

9:42 9:57 ～ 10:12 8:00 8:15

34
11:15 11:30 ～ 12:22～ 8:15

～ 8:45

20
39

10:12

19
37

9:57 10:12 ～ 10:27 8:15 8:30

36

○ 38

～ 8:30 12:15 12:30 ～ 13:22

～ 13:14

13:22 ～ 14:06

～ 9:12

10:27 ～ 10:39 8:30 8:45

12:07 12:22

21
41

10:24 10:39 ～ 10:54 8:42 8:57

40
～ 8:57 13:07

～ 9:30 13:51 14:06

○ 42

22
○ 43

10:39 10:54 ～ 11:12

12:59 13:14 ～ 14:06

23
○ 45

10:57 11:12 ～

46

○ 44

11:27 9:15 9:30

～ 15:068:57 9:12

13:51 14:06 ～ 14:58～ 9:45

Ａ：三重・奈良・福岡・神奈川・富山・山梨

Ｃ：山形Ｂ・栃木・京都・熊本・石川・山口



14:41

10 13:59 ～ 14:29 13:39

8

13:21 ～ 13:52

13:52 ～ 14:23

15:40 ～ 16:11

16:11 ～ 16:34

14:23 ～ 14:54

15:09 ～

※アップ場入場１５分前

県総合運動公園Ａ
（アリーナ）

班

※アップ場入場２０分前

2 8:36

【秒 × 団体１チーム 25 分 】

3 8:05 ～ 8:35 7:45

9

9:57

10:43

競技会場

休憩45分

休憩15分

1

2

1

1

2

個人競技開始

11:34 ～

12:42

11:03 ～

3

4

5

6

7

】

～

【 個人１人 7 分 30 2 回

12:05

12:05 ～ 12:36

9:46

11:34

9:46 10:17

10:17 ～ 10:48

7:40

7:40 ～

8:10 ～ 8:40

7:10 ～

9:15 ～

～

8

15:40

休憩15分

11

12

10

15:51

第1
コール

9:16

9:47

10:33

13:01

13:32

14:03

14:49

15:20

11:45

6:50
入場

7:20
入場

第2
コール

15:41

13:22

13:53

～ 10:23

～ 13:43

11:04

11:35

12:51

～ 15:31

14:10

～ 12:41 11:51

5

8:55

9:26

11:14

14:39

15:10

9:33

～ 9:06 8:16

～

6 10:55 ～ 11:25 10:35

9:37 8:47

12 15:01

4 9:53

3 9:07

7 12:11

13:12 12:22

9 13:13 12:53

11 14:30 ～ 15:00

班

サブ会場

班 練習時間
入場
時間

8:10

11:32

9:08 8:43

9:39 9:14

10:10 9:45

10:24 ～ 10:54 10:04

山形
着

天童
発

13:45 13:20

入場
時間

14:16 13:51

シャトル
バス

練習時間

12:28 12:03

13:14 12:49

11:26 11:01

11:57

県総合運動公園Ｂ
（アリーナ）

練習時間
入場
時間

班

県総合運動公園Ｃ
（アリーナ）

班 練習時間
入場
時間

県総合運動公園Ｄ
（サブアリーナ）

班 練習時間
入場
時間

8:30

8:19 ～ 8:49 7:59

7:48 ～ 8:18 7:28

8:50

12:24

組

～ 16:25 15:20

団体練習
入場
時間

※入場１５分前 ※入場１５分前

団体練習
入場
時間

※入場１５分前

15:35

組

～ 9:20 8:15 8 9 8:308:3018 32

9:5517:00

16:25 ～ 17:15 16:10

13

9:059:20

4

18:05 ～ 18:55 17:50

17:15 ～ 18:05

3 14

18:55 ～ 19:45 18:40 40

19:30

19 28

11:00 ～

44

10:10 ～22

30

11:00 9:55

11:50 10:45

23 24 10:10 ～ 11:00

20:10

14:20 ～

11:50 ～ 39

10 29 12:40 ～ 13:30 12:25

11:5012:40 11:35

14:05

13:15

12:40 ～ 13:30 12:25

6

～ 12:40 11:35

19:45 ～

38 13:30 ～ 14:20 13:15

31 42 14:20 ～ 15:10～ 15:10 14:0514:20

15:2515:40 ～ 16:301 45

14:45

11

7

35 43 ～ 10:10 9:05 17 20 9:20 ～ 10:10

～ 9:20 8:15

組
団体練習

入場
時間

10:37 ～

9:46

4

11

11:08 ～ 11:38 10:48

～ 9:20

11:07 10:17

6

7

8

12:36

12:05

11:34

入場
時間

※入場１５分前

5

10

12

9

団体練習

～ 10:3610:06

～ 12:55

11:54 ～

～ 14:2013:30

※シャトルバスの時刻表については競技の進行に関わる時間のみ記載されています。
　その他の便につきましては別途お知らせします。

女子割当練習８月１１日（金）

33

2

12

21

25

36

41

15 26

46

37

27

16

5

組

14:05

34 11:00 ～ 11:50 10:45

12:56 ～ 13:26

12:25



サブ会場 12 分

競技会場

分 ＋ 12 分 、 ３・４班はサブ会場 40 分 ＋ 12 分 、 40 分 ＋

班 練習時間
入場
時間

山形
着

天童
発

練習時間

※アップ場入場２０分前 ※アップ場入場１５分前

それ以降は練習会場 】

8:30 8:05

9:11 8:46

9:37 9:12

10:03 9:38

11:14 10:49

11:40 11:15

12:06 11:41

12:47 12:22

13:13

県総合運動公園Ａ
（アリーナ）

県総合運動公園Ｂ
（アリーナ）

県総合運動公園Ｃ
（アリーナ）

県総合運動公園Ｄ
（サブアリーナ）

班

サブ会場 シャトル
バス

入場
時間

練習時間
入場
時間

1 7:03 ～ 7:43
6:43
入場

入場
時間

練習時間
入場
時間

組

練習時間

1 8:23 ～ 8:35

2 7:43 ～ 8:23
7:23
入場

1

2

3

4

1 9:15 ～ 9:28 8:55 8:45

第2
コール

第1
コール

9:08

3 7:29 ～ 8:09 7:09

8:58 4 8:09 ～ 8:49 7:49

9:34 9:24 4 9:02

9:01 8:299:21 9:11 3 8:49 ～

5 10:07 ～ 10:20 9:47 9:37 5

～ 9:14 8:424

10:00 9:50

7:00 ～ 7:40 6:459:15 ～ 9:27 8:55

休憩15分

7:00 ～ 7:40 6:456 9:28 ～ 9:40 9:086 10:20

8 11:01 ～ 11:14 10:41 10:31

7:41 ～ 8:21 7:269:56 ～ 10:08 9:367 10:48 ～ 11:01 10:28 10:18 7

10:54

8 10:09 ～ 10:21 9:49

8:07 ～ 8:47 7:5210:44 9 10:22 ～ 10:34 10:02

7:41 ～ 8:21 7:26

11:20 11:10 11 10:48

8:47 7:528:07 ～10:47 10:1511:07 10:57 10 10:35 ～

12 11:53 ～ 12:06 11:33 11:23 12

～ 9:13 8:188:33～ 11:00 10:28

25

26

8:33 ～ 9:13 8:18

11 11:40 ～ 11:53

11:01 ～ 11:13 10:41

12:47 15

13 12:51 ～ 13:04 12:31

14 13:04 ～ 13:17
27

28

29

30

12:44 12:34

9:44 ～ 10:24 9:2912:21 13 11:59 ～ 12:11 11:39

12:57

9:44 ～ 10:24 9:2914 12:12 ～ 12:24 11:52

10:10 ～ 10:50 9:55

10:50 9:55

17 13:43 ～ 13:56 13:23

16 12:38 ～ 12:50 12:1816 13:30 ～

10:36 ～ 11:16 10:2113:13 17 12:51 ～ 13:03 12:31

10:36 ～ 11:16 10:2118 13:04 ～ 13:16 12:44

21 14:50 ～ 15:03 14:30 14:20

13:2513:45 ～ 13:57

11:57 11:02

11:43 ～ 12:23 11:28

11:17 ～

1

2

6

7

8

9

10

11

12

11:17 ～

2 8:36 ～ 8:48
3

4

1

2

14:07 2020 14:37 ～ 14:50 14:17

19 14:24 ～ 14:37 14:04 13:54

18 13:56

22

23

24

3

4

～ 9:54

2 9:28 ～ 9:41

～ 10:33

9:54 ～ 10:07

3

団体競技開始

休憩45分

休憩15分

5
9:41

14:09 13:36 13:26

13:43
31

32

33

34

13:10 13:00

12:25 ～ 12:37 12:0515

22 15:03 ～ 15:16

13

14

15

16

17

18

10
19

11:27 ～ 11:40
20

21

37

38

39

40

41

42

43

44

9 11:14 ～ 11:27

13:17 ～ 13:30

11:43 ～ 12:23 11:28

12:48

35

36

19 13:32 ～ 13:44 13:12

21 13:58 ～ 14:10 13:38

～

0:00

45

46

47

48
24 15:29 ～ 15:42 15:09 14:59 24 14:37 ～ 14:49 14:22

23 15:16 ～ 15:29 14:56 14:46 23 14:24 ～ 14:36 12:09 ～ 12:49

14:43 14:33 22

0:00 ～ 0:00

14:11 ～ 14:23 13:51

14:04 11:54

11:57 11:02

10:10 ～

女子割当練習　８月１２日（土） ※シャトルバスの時刻表については競技の進行に関わる時間のみ記載されています。
  その他の便につきましては別途お知らせします。

【 １・２班は競技会場練習 40

13:39 13:14


